
САМОСТІЙНА РОБОТА СТУДЕНТА 
 

  №  
п. н. 

№ 
заня-
ття 

Тема дисципліни Кіль- 
кість 
годин 

Зміст самостійної роботи Форма 
поточно- 

го 
контро- 

лю 
1 1 Поняття та 

організаційні форми 
соціального 
забезпечення в Україні 

2 Інші (додаткові) соціального 
забезпечення: місцеві бюджети, 
соціальні фонди підприємств, 
недержавні пенсійні фонди, 
благодійні організації.  

Письмове 
та усне 

опитуван-
ня 

2 2 Предмет, методи та 
система права 
соціального 
забезпечення 

2 Особливості методів права 
соціального забезпечення. 
Система права соціального 
забезпечення. Співвідношення 
між правом соціального 
забезпечення та законодавством 
соціального забезпечення.   

Письмове 
та усне 

опитуван-
ня 

3 3 Принципи та джерела 
права соціального 
забезпечення 
 

2 Право на добровільне внесення 
страхових внесків до 
накопичувальних державних 
фондів і недержавних страхових 
фондів. Право на судове 
оспорювання умов надання 
соціального забезпечення та 
його розмірів.  

Письмове 
та усне 

опитуван-
ня 

4 5 Трудовий стаж 2 Поняття спеціального стажу і 
вислуги років. Порядок 
обчислення спеціального 
трудового стажу. 

Письмове 
та усне 

опитуван-
ня 

5 6 Види соціального 
забезпечення 
 

2 Послуги та натуральні види 
утримання та будинки- 
інтернати для людей похилого 
віку та інвалідів. Протезування 
та догляд за громадянами, які 
полтребують допомоги. 

Письмове 
та усне 

опитуван-
ня 

6 7 Пенсії за віком 2 Особливості пільгового 
забезпечення окремих категорій 
громадян.  Пенсії за особливі 
заслуги перед Україною. 

Письмове 
та усне 

опитуван-
ня 

7 9 Пенсія за інвалідністю 
та в разі втрати 
годувальника  
 

2 Особливості пенсійного 
забезпечення окремих категорій 
сімей у разі втрати 
годувальника. 

Письмове 
та усне 

опитуван-
ня 

8 10 Пенсії за вислугу років і 
соціальні пенсії  

4 Пенсії за вислугу років 
державним службовцям, суддям 
працівникам прокуратури та 
митних органів. Поняття 
соціальної пенсії, її віфдмінність 
від інших пенсій.  

Письмове 
та усне 

опитуван-
ня 



9 12 Умови, розмір, порядок 
призначення допомоги 
сім'ям з дітьми і 
допомоги при 
народженні дитини та 
допомога по догляду за 
дитиною 
 

2 Допомога на дітей, що 
перебувають під опікою або 
піклуванням. Допомога 
малозабезпеченим сім'ям з 
дітьми.  

Письмове 
та усне 

опитуван-
ня 

10 14 Допомоги, що 
виплачуються у зв'язку 
з втратою 
працездатності, 
безробіттю та 
витратами на 
поховання  
 

2 Умови призначення допомоги та 
розмір виплати допомоги по 
безробіттю та допомоги на 
поховання. 

Письмове 
та усне 

опитуван
ня 

  Разом 22   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Самостійна робота № 1 
Тема 1.1.: Поняття та організаційні форми соціального забезпечення в Україні 
 

Питання длясамостійної роботи 
1. Інші (додаткові) форми соціального забезпечення: місцеві бюджети, соціальні 

фонди підприємств, недержавні пенсійні фонди, благодійні організації. 
 
Література: 
1. Закон України "Про недержавне пенсійне забезпечення" (Відомості Верховної Ради 

України (ВВР), 2003, № 47-48, ст. 2, 6, 8. 
2. Сирота І.М. Право соціального забезпечення в Ураїні: Підручник. Х.: "Одіссей", 

2007. –  С. 24-29. 
 
Додаткова література: 
1. http://www.mlsp.gov.ua/control - офіційний веб-сайт Міністерства праці і соціальної 

політики України. 
 

Питання для самоперевірки 
1. Охарактеризуйте додаткові форми соціального забезпечення. 
2. Розкрийте поняття права на добровільну участь у недержавному пенсійному 

страхуванні. 
3. Проаналізуйте діяльність благодійних організацій в Україні. 
 
Питання самостійної роботи повинно бути викладено та розкрито в повному обсязі  і 

записано у зошиті для самостійних робіт.  
 

Самостійна робота № 2 
Тема 1.2.: Предмет, методи та система права соціального забезпечення 
 

Питання длясамостійної роботи 
1. Особливості методів права соціального забезпечення. 
2. Система права соціального забезпечення. 
3. Співвідношення між правом соціального забезпечення та законодавством 

соціального забезпечення. 
 
Література: 
1. Сирота І.М. Право соціального забезпечення в Ураїні: Підручник. Х.: "Одіссей", 

2007. –  С.15-17, 30-36. 
 
Додаткова література: 
1. http://books.br.com.ua/34483 - Ярошенко І.С. Право соціального забезпечення: 

Підручник. 
 

Питання для самоперевірки 
1. Розкрийте методи права соціального забезпечення. 
2. Охарактеризуйте основну рису галузевого методу правового регулювання права 

соціального забезпечення. 
3. Дайте правовий аналіз системі права соціального забезпечення. 
4. Розкрийте поняття науки права соціального забезпечення. 
5. Проаналізуйте співвідношення між правом соціального забезпечення та 

законодавством соціального забезпечення. 
6. Охарактеризуйте поняття права соціального захисту та права соціального 

забезпечення. 



 
Питання самостійної роботи повинні бути викладені та розкриті в повному обсязі  і 

записані у зошиті для самостійних робіт. 
 
 

Самостійна робота № 3 
Тема 1.3.: Принципи та джерела права соціального забезпечення 
 

Питання длясамостійної роботи 
1. Право на добровільне внесення страхових внесків до накопичувальних державних 

фондів і недержавних фондів. 
2. Право на судове оспорювання умов надання соціального забезпечення та його 

розмірів. 
 
Література: 
1. Конституція України (Відомості Верховної Ради України (ВВР), 1996 № 30, ч. 3 ст. 

32, ч.6 ст. 43, ст. 46. 
2. Закон України "Про недержавне пенсійне забезпечення" (Відомості Верховної Ради 

України (ВВР), 2003, № 47-48, ст. 3, 7. 
3. Закон України "Про державне пенсійне страхування" (Відомості Верховної Ради 

України (ВВР), 2003, № 49-51, ст. 8. 
 

Питання для самоперевірки 
1. Розкрийте поняття державного та недержавного фондів. 
2. Охарактеризуйте осіб, які наділені правом добровільного внесення страхових 

внесків до накопичувальних державних і недержавних фондів. 
3. Розкрийте поняття права на добровільне внесення страхових внесків до 

накопичувальних державних фондів і недержавних фондів. 
4. В яких нормативно правовихактах предбачено право на судове оспорювання умов 

здійснення соціального забезпечення? 
5. Дайте правовий аналіз праву на судове оспорювання умов надання соціального 

забезпечення та його розмірів. 
 
Питання самостійної роботи повинні бути викладені та розкриті в повному обсязі  і 

записані у зошиті для самостійних робіт. 
 
 

 
Самостійна робота № 4 

Тема 2.1.: Трудовий стаж 
 

Питання длясамостійної роботи 
1. Поняття спеціального стажу і вислуги років. 
2. Порядок обчислення спеціального трудового стажу. 
 
Література: 
1. Закон України "Про державну службу" (Відомості Верховної Ради України (ВВР), 

1993, № 52, ст. 37. 
2. Сирота І.М. Право соціального забезпечення в Ураїні: Підручник. Х.: "Одіссей", 

2007. – С.15-17, 121-132. 
 
Додаткова література: 



1. http://www.kadrovik.ua/content/ponyattya-strakhovogo-stazhu-ta-iogo-obchislennya  - 
Наталія Лаврухіна головний науковий консультант відділу з питань праці Головного 
тнауково-експертного управління Апарату ВРУ 

 
Питання для самоперевірки 

1. Розкрийте поняття спеціального стажу. 
2. Дайте правовий аналіз порядку обчислення спеціального трудового стажу. 
3. Розкрийте поняття вислуги років. 
4. Перелічіть професії в Україні, що передбачають набуття спеціального стажу. 
 
Питання самостійної роботи повинні бути викладені та розкриті в повному обсязі  і 

записані у зошиті для самостійних робіт. 
 

Самостійна робота № 5 
Тема 2.2.: Види соціального забезпечення 
 

Питання длясамостійної роботи 
1. Послуги та натуральні види утримання і будинки-інтернати для людей похилого 

віку, та інвалідів.  
2. Протезування та догляд за громадянами, які потребують допомоги. 
 
Література: 
1. Закон України "Про державну соціальну допомогу інвалідам з дитинства та дітям 

інвалідам" (Відомості Верховної Ради України (ВВР), 2001, № 1, ст. 1-18. 
2. Постанова КМУ від 29.11.2006 р. № 1652 "Порядок забезпечення окремих категорій 

населення технічними та іншими засобами реабілітації і формування відповідного 
державного замовлення". 

3. Типове Положення "Про будинк-інтернат для громадян похилого віку та інвалідів, 
геріатричний пансіонат, пансінат для ветеранів війни і праці" Затверджене Наказом 
Міністерства праці та соціальної політики України 29.12. 2001 р. №549. 

 
Додаткова література: 
1.http://pidruchniki.ws/15070412/sotsiologiya/ustanovi_sotsialnogo_obslugovuvannya_inva

lidiv_budinki-internati – установи соціального обслуговування інвалідів будинки-інтернати. 
 

Питання для самоперевірки 
1. Розкрите поняття послуги, поняття натурального утримання, поняття людини 

похилого віку, поняття будинку-інтернату, поняття людини інваліда, поняття людей які 
потребують стороньої допомоги, поняття проьтезування. 

2. Дайте правовий аналіз утримання – організації діяльності будинку-інтернату. 
3. Охарактеризуйте порядок дотримання державою умов надання протезування 

інвалідам в Україні. 
4. Проаналізуйте порядок здійснення догляду за громадянами, які потребують 

допомоги. 
 

Питання самостійної роботи повинні бути викладені та розкриті в повному обсязі  і 
записані у зошиті для самостійних робіт. 
 
 
 

 
 
 



Самостійна робота № 6 
Тема 2.3.: Пенсії за віком 
 

Питання длясамостійної роботи 
1. Особливості пільгового забезпечення окремих категорій громадян. 
2. Пенсії за особливі заслуги перед Україною. 

 
Література: 
1. Закон України "Про державне пенсійне страхування" (Відомості Верховної Ради 

України (ВВР), 2003, № 49-51, ч. 3 ст. 28, прикінцеві положення п. 2,3. 
2. Закон України "Про пенсійне забезпечення" (Відомості Верховної Ради України 

(ВВР), 1992, № 3, ст. 13. 
3. Закон України "Про пенсії за особливі заслуги перед Україною" (Відомості 

Верховної Ради України (ВВР), 2000, № 35. 
 
Додаткова література: 
1.http://www.pfu.gov.ua/pfu/control/uk/publish/article;jsessionid=DB12ED4F82975752BC

15D875A0DC6BC8?art_id=95686&cat_id=95635 – офіційний веб-сайт Головного управління 
Пенсійного фонду України в Чернівецькій області. 

 
Питання та завдання для самоперевірки 

1. Розкрите поняття пільгового забезпечення. 
2. Охарактеризуйте перелік професій і посад, які передбачають пільгове 

забезпечяення. 
3. Розкрите поняття пенсії за особливі заслуги пред Україною. 
4.Дайте правовий аналіз порядку нарахування пенсії за особливі заслуги пред 

Україною . 
5. Дайте відповіді на тести: 
1. Пенсійний вік для чоловіків в Україні: 
1) 55 років; 
2) 60 років; 
3) 62 роки; 
4) 63 роки. 
2. Пенсійний вік для жінок в Україні: 
1) 55 років; 
2) 50 років; 
3) 60 років; 
4) 58 років 
3. Страховий стаж необхідний для вигоду на пенсію за віком для жінок:  
1) 20 років; 
2) 25 років; 
3) 30 років; 
4) 35 років. 
4. Страховий стаж необхідний для вигоду на пенсію за віком для чоловіків: 
1) 25 років; 
2) 28 років; 
3) 30 років; 
4) 35 років. 
5. Особа яка досягла пенсійного віку, але страхового стажу у неї тільки 7 років, 

має право на песію: 
1) пенсію за віком; 
2) пенсію за інвалідністю; 
3) пенсію у зв'язку з втратою годувальника; 



4) соціальну допомогу. 
6. Особа яка має звання " заслужений " має право на пенсію: 
1) пенсію за віком; 
2) пенсію за інвалідністю; 
3) пенсію за особливі заслуги пред Україною; 
4) пенсію у зв'язку з втратою годувальника . 
 
Питання самостійної роботи повинні бути викладені та розкриті в повному обсязі  і 

записані у зошиті для самостійних робіт. 
 
 

Самостійна робота № 7 
Тема 2.4.: Пенсії за інвалідністю та в разі втрати годувальника 
 

Питання длясамостійної роботи 
1. Особливості пенсійного забезпечення окремих категорій сімей у разі втрати 

годувальника. 
 

Література: 
1. Закон України "Про судоустрій і статус суддів" (Відомості Верховної Ради України 

(ВВР), 2010, № 41-42, ст. 138. 
2. Закон України "Про прокуратуру" (Відомості Верховної Ради України (ВВР), 1991, 

№ 53, ст. 50. 
 
Додаткова література: 
1. http://www.pfu.gov.ua/pfu/control/uk/index - офіційний веб-сайт Головного 

управління Пенсійного фонду України. 
 

Питання та завдання для самоперевірки 
1. Які сім'ї  віднесні до окремих категорій сімей, що мають право на отримання пенсії 

у разі втрати годувальника? 
2. У якому розмірі виплачується пенсія у разі втрати годувальника даним котегоріям 

сімей? 
3. Тестове завдання: 
1. Пенсія у зв'язку з втратою годувальника, якщо на утриманні у померлого 

перебувала одна особа призначається у розмірі:  
1) 30% пенсії за віком; 
2) 50% пенсії за віком; 
3) 70% пенсії за віком; 
4) 100% пенсії за віком 
2. Пенсія у зв'язку з втратою годувальника, якщо на утриманні у померлого 

перебувало двоє осіб призначається у розмірі: 
1) 50% пенсії за віком; 
2) 60% пенсії за віком; 
3) 90% пенсії за віком; 
4) 100% пенсії за віком. 
3. Пенсія у зв'язку з втратою годувальника, якщо на утриманні у померлого 

перебувало двоє і більше осіб призначається у розмірі: 
1) 60% пенсії за віком; 
2) 70% пенсії за віком; 
3) 100% пенсії за віком; 
4) 80% пенсії за віком. 



4. Стажу роботи понад 20 роківу інваліда ІІ групи дає йому право на 
призначення  пенсії у розмірі: 

1) 20% пенсії за віком; 
2) 80% пенсії за віком; 
3) 100% пенсії за віком; 
4) 90% пенсії за віком. 
5. Пенсія інваліду ІІІ групи призначається у розмірі: 
1) 50% пенсії за віком; 
2) 80% пенсії за віком; 
3) 90% пенсії за віком; 
4) 100% пенсії за віком. 

 
Питання самостійної роботи повинно бути викладено та розкрито у повному обсязі  і 

записано у зошиті для самостійних робіт. 
 
 

Самостійна робота № 8 
Тема 2.5.: Пенсії за вислугу років і соціальні пенсії 
 

Питання длясамостійної роботи 
1. Пенсії за вислу років державним службовцям, суддям, працівникам прокуратури та 

митних органів. 
2. Поняття соціальної пенсії, її відмінність від інших пенсій. 

 
Література: 
1. Митний кодекс України (Відомості Верховної Ради України (ВВР), 2002 № 38-39, 

ст. 427 - 432. 
2. Закон України "Про судоустрій і статус суддів" (Відомості Верховної Ради України 

(ВВР), 2010, № 41-42, ст. 129, 131. 
3. Закон України "Про прокуратуру" (Відомості Верховної Ради України (ВВР), 1991,  

№ 53, ст. 50-1. 
4. Закон України "Про державну службу" (Відомості Верховної Ради України (ВВР), 

1993, № 52, ст. 37-1. 
5. Закон України "Про державне пенсійне страхування" (Відомості Верховної Ради 

України (ВВР), 2003, № 49-51, п. 3 ч. 1 ст. 28. 
 
 
Додаткова література: 
1. http://www.pfu.gov.ua/pfu/control/uk/index - офіційний веб-сайт Головного 

управління Пенсійного фонду України. 
 

Питання для самоперевірки 
1. Розкрийте поняття пенсії за вислу років державним службовцям, суддям, 

працівникам прокуратури та митних органів. 
2. В якому розмірі виплачується пенсія за вислу років державним службовцям, 

суддям, працівникам прокуратури та митних органів? 
3. Проаналізуйте відмінності, що полягають у розмірах виплат і виникненню права на 

пенсію за вислугу років, у осіб які мають право на таку пенсію. 
4. Розкрийте поняття соціальної пенсії. 
5. В якому розмірі виплачується соцальна пенсія? 
6. Охарактеризуйте осіб які мають право на соціальну пенсію. 
 



Питання самостійної роботи повинні бути викладені та розкриті у повному обсязі  і 
записані у зошиті для самостійних робіт. 

 
 
 

Самостійна робота № 9 
Тема 2.6.: Умови, розмір, порядок призначення допомоги сім'ям з дітьми і 

допомоги при народженні дитини та допомога по догляду за дитиною 
 

Питання длясамостійної роботи 
1. Право сімей з дітьми на допомогу. 
2. Допомога на дітей, що перебувають під опікою і піклуванням. 
3. Допомога малозабезпечиним сім'ям з дітьми. 

 
Література: 
1. Закон України "Про державнку допомогу сім'ям з дітьми" (Відомості Верховної 

Ради України (ВВР), 1993, № 5, ст. 1, 16-18. 
2. Закон України "Про соціальну допомогу малозабезпеченим сім'ям з дітьми" 

(Відомості Верховної Ради України (ВВР), 2000, № 35, ст. 1-15. 
 
Додаткова література: 
1.http://www.kmu.gov.ua/control/uk/publish/officialcategory?cat_id=31410 – Урядовий 

портал. 
Питання та завдання для самоперевірки 

1. Розкрийте поняття сім'ї з дітьми та малазабезпеченої сім'ї з дітьми. 
2. Охарактеризуйте право сімей з дітьми на допомогу. 
3. Дайте правовий аналіз допомоги на дітей, що перебувають під опікою і 

піклуванням, включаючи порядок виплати та розмір виплати. 
4. Тестове завдання:  
1. Допомога малозабезпечиним сім'ям з дітьми призначається на термін: 
1) 1 рік; 
2) 3 місяці; 
3) 2 роки; 
4) 6 місяців.  
2. Долпомога на дітей, що перебувають під опікою і піклуванням призначається 

у розмірі: 
1) два прожиткових мінімуми для дитини відповідного віку; 
2) три прожиткових мінімуми для дитини відповідного віку; 
3) один прожитковий мінімум для дитини відповідного віку; 
4) чотири прожиткових мінімуми для дитини відповідного віку. 
3. До стабілізації економічного становища в Україні розмір державної соціальної 

допомоги малозабезпечиним сім'ям з дітьми визначається з урахуванням: 
1) рівня забезпечення прожиткового мінімуму; 
2) фіксованого розміру; 
3) двох рівнів забезпечення прожиткового мінімуму; 
4) середньомісячного сукупного доходу. 
5. Ситуаційне завдання: 
1. Над Дмитром, якому виповнилося 4 роки, встановлено піклування. Піклувальником 

призначено рідну тітку. Батько Дмитра позбавлений батьківських прав та сплачує аліменти. 
Чи має право Дмитро на допомога на дітей, над якими встановлено опіку чи 

піклування? Якщо так то в якому розмірі? 
 



Питання самостійної роботи повинні бути викладені та розкриті у повному обсязі  і 
записані у зошиті для самостійних робіт. 

 
 

Самостійна робота № 10 
Тема 2.7.: Допомоги, що виплачуються у зв'язку з втратою працездатності, 

безробіттю та витратами на поховання 
 

Питання длясамостійної роботи 
1. Умови призначення допомоги та розміри виплати допомоги по безробіттю та 

допомоги на поховання. 
 
Література: 
1. Закон України "Про загальнообов'язкове державне соціальне страхування у зв'язку 

з тимчасовою втратою працездатності та витратами зумовленими похованням" (Відомості 
Верховної Ради України (ВВР), 2001, № 14, ст. 46. 

2. Закон України "Про загальнообов'язкове державне страхування на випадок 
безробіття" (Відомості Верховної Ради України (ВВР), 2000, № 22, ст. 22-26. 

 
Додаткова література: 
1. http://www.dcz.gov.ua/control/uk/publish/article?art_id=113258&cat_id=8975889 – 

Державнв служба зайнятості. 
 

Питання та завдання для самоперевірки 
1. Розкрийте поняття допомоги по безробіттю, умови і порядок її призначення, розмір. 
2. Охарактеризуйте право на допомогу у зв'язку з похованням та її розмір. 
3. Тестове завдання:  
1. При наявності у особи, яка є безробіньою, страхового стажу до 2 років розмір 

допомоги по безробіттю становить: 
1) 50% середньої заробітньої плати; 
2) 65% середньої заробітньої плати; 
3) 60% середньої заробітньої плати; 
4) 70% середньої заробітньої плати. 
2. Допомога по тимчасовій непрацездатності у розмірі 100% середньої заробітньої 

плати виплачується застрахованим особам залежно від страхового стажу: 
1) понад 5 років; 
2) понад 8 років; 
3) понад 9 років; 
4) понад 10 років. 
3. Допомога по тимчасовій непрацездатності у розмірі 80% середньої заробітньої 

плати виплачується застрахованим особам залежно від страхового стажу: 
1) від 2 до 5 років; 
2) від 5 до 7 років; 
3) від 5 до 8 років; 
4) від 7до 8 років. 
4. Допомога по тимчасовій непрацездатності у розмірі 60% середньої заробітньої 

плати виплачується застрахованим особам залежно від страхового стажу: 
1)  до 5 років; 
2) до 7 років; 
3) до 9 років; 
4) до 10 років. 
5. Розмір допомоги на повання: 
1) встановлюється правлінням фонду, але не менше розміру прожиткового мінімуму; 



2) стала сума визначена в законі; 
3) в залежності понесених витрат; 
4) у розмірі пред'явлених доказів понесених витрат. 
 
Питання самостійної роботи повинно бути викладено та розкрито у повному обсязі  і 

записано у зошиті для самостійних робіт. 
 


